Fruits & lecgumes
"Je varie Les saveurs
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Oranges
Citrons
Mandarines
Kiwis
Bananes

Citrons
Pommes
Poires

Rhubarbe
Fraises

Figues

Mirabelles
Nectarines
Péches

Prunes

Coings
Poires

Raisins
Grenades

Carottes Poires
Céleris Pommes
Epinards Citrons
Endives Oranges
Choux-fleurs Kiwis

Asperges “ ° Cerises
Petits pois Fraises
Artichauts Framboises
Concombres Rhubarbe
Radis Melons

Mais Pruneaux
Tomates Pasteques
Haricots verts Mdres
Poivrons Figues
Laitues Melons
.
e VE
Choux %‘ ﬁ Coings
Carottes Mandarines
Citrouilles Kakis
Champignons Pommes
Poireaux Raisins

Ail Pommes
Betteraves Poires
Mache Oranges
Navets Citrons
Oignons .« Kiwis

Aubergines Abricots
Courgettes Cassis
Petits pois Groseilles
Concombres Melons
Laitues Fraises

Brocolis Raisins
Poivrons Mdres
Tomates Myrtilles
Courgettes Pasteques

Poires

Concombres

Rutabagas Physalis
Cardons Chéataignes
Poireaux Kiwis
Navets Oranges
Citrouil

Clémentines

Oceatn
REGIE DE QUARTIERS

Topinambours
Salsifis
Crosnes

Choux

Artichauts
Choux blancs
Fenouils

Laitues
Poivrons

Potirons

Patates douces
Panais

Courges  ‘“Ay
Choux G 4

Oignons

Epinards
Choux
Endives
Carottes




